
Bretagne – Baie de Douarnenez  
      

LES POINTS FORTS 

• Hôtel de Loisirs les pieds dans l’eau avec vue panoramique 
sur l’océan

• Hébergement en chambre pour 2 tout confort comprenant 
sanitaires privés, TV et WIFI

• Piscine couverte et chauffée avec vue sur la mer, solarium 
panoramique 

• Piscine extérieure chauffée, tennis et multisport
• Centre de thalasso à proximité

          Votre Hotel de Loisirs 3★ 
  
• Hôtel de Loisirs composé d’un bâtiment principal et de 3 

autres plus petits avec accès direct à la plage
• Hébergement en chambre tout confort accessible par 

ascenseur 
• Formule pension complète ou demi-pension avec une cuisine 

régionale gourmande
• Terrasse panoramique sur la baie
• Piscine couverte et chauffée, baby-foot, ping-pong, terrain de 

pétanque et salle de remise en forme
• WIFI & Parking gratuit

       Votre chambre 
• Hébergements spacieux pour 2 avec TV et Wifi
• Chambre confortable équipées d’une salle d’eau et 

sanitaires privatifs 
• Draps & linge de toilette fournis et ménage de fin 

de séjour inclus 

           

        Votre Restauration 
• 2 salles de restaurant lumineuses et chaleureuses 

avec terrasse
• Restauration avec une cuisine maison soignée où 

les produits locaux sont à l’honneur
• Formule pension-complète ou demi-pension
• Possibilité de repas « Fruits de mer » en supp.
• Possibilité de déjeuner en panier-repas    
          

 
Votre Contact Virginie Dossier – 07 85 86 27 15 
virginie@option-france.fr 
www.option-france.fr 
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  La Baie de Douarnenez 
Nichée au fond d’une baie incurvée en Mer d’Iroise, Douarnenez offre des paysages de toute beauté et une plongée dans une 
Bretagne authentique. Ici se conservent et vivent les traditions. Douarnenez vous permet de découvrir ses venelles, ses 
ruelles et escaliers débouchant sur la mer, un quartier pittoresque, plein de charme et d’authenticité.  
Ville aux trois ports (le vieux port du Rosmeur, le Port-Rhu et le port de pêche), elle offre une grande variété de paysages et 
abrite de nombreuses espèces, dans un environnement marin exceptionnel.  
De nombreuses pointes dont celle du Millier et du Van, alternant avec des plages de rêve, bordent l’océan.

  Quelques Sorties Rando  
Le GR34 vous mène vers le bout de la Terre (Finistère) à 
la pointe du Raz à travers bruyères et landes arides, le 
long de falaises escarpées et de criques profondes pour 
aboutir, par une falaise de plus de 70 mètres de haut, 
devant le fameux Raz de Sein. 
• Le Chemin de la Sardine - 5 km – 2h  
• La Voie Verte au départ de Douarnenez 
• Le Bois de Névet

Quelques Sorties Cyclo 
Douarnenez regorge de belles pistes cyclables qui offrent 
des vues imprenables sur la côte bretonne. Notamment 
celles longeant la plage du Ris ou celles passant par le 
Port Rhu avec ses bateaux traditionnels.  
• Le royaume de Cornouailles – 75 km – 540m 
• La V45, boucle de la Pointe du Raz - 83 km -700 

m 
• Le Circuit de Poullan sur Mer pour découvrir les 

mégalithes 

  Quelques Excursions Découverte 

• L’île Tristan (accessible à pied à marée basse ou en bateau en 
visite guidée avec l’OT) ce bout de terre abrite un exotique 
jardin botanique, d’inattendus vergers, des vestiges de 
fortifications et une maison de princesses.

• Le port du Rosmeur, à 2km, le port de la sardine, emblème 
local

• Quimper à 15 km avec ses faïences et la cathédrale Saint-
Corentin, un chef-d’œuvre de l’architecture gothique bretonne

• Brest à 1h de route
• Le village typique de Locronan à 10 km 


